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konyha
ETLAP Ovoda 2026. augusztus ho VAROSHAZ KONYHA
Tizérai A-menii Leves Uzsonna
1. Szombat
2. Vasérnap
3 Hetfs leonade,. magyaros V?Jkrem, Cukkinis fas1rtgo!yok, Vegyes zoldségleves T rudi, alma
paprika, tk. kenyér burgonyapiiré
4. Kedd Gyumglcsle, kenGma as, Rizses hus, almabefott Zoldborsoleves Olasz felvagott, margarin, zsemle
paradicsom, tk. kenyér
Gylimoélcstea, tejszines sajtkrém, | Soskamartas, sertéssiilt, Y2 Tavaszi felvagott, margarin, tk. tonkoly
5. Szerda ., . . Csontleves
kigyouborka, tk. kenyér 1izs zsemle
. . , . . Réntott csirkecomb, rizi- . T .
6. Csitortok | Tej, lekvar, margarin, tk. kenyér bizi Fokhagymakrémleves Korozott, paprika, tk. graham zsemle
7 Pentek Gylimolcstea, na’[l:ll' vajkrém, tk. Burgonyas, kf)cka, Pulykaraguleves Soproni felvagott, paprika, graham
kenyér savanyusag zsemle
3. Szombat leonafle, sajt ﬁzel.f.:t, margarin, Paprikas csirke, hazi Tojasleves Puding
paradicsom, tonkoly zsemle galuska
9. Vasarnap
10. Hétfs Tejeskavé, kockasajt, kifli Csikostokany, rizs Magyaros burgonyaleves Brids, alma
1. Kedd Gyumolc_sle, eidami §ajt, Burgonyaff)zpl;k, rantott Vajbableves Toast sonka, margarin, kigyouborka, tk.
margarin, tk. kenyér parizsi graham zsemle
12. Sperda Gyiimolcstea, teaV’aJ, paprika, tk. Sonkas-sRenotos rakott Csontleves Lekvaros taska
kenyér tészta
Rantott halfilé magos
13. Csiitortok Tej, kukoricapehely, ¥ kifli bundéban, petrezselymes Paradicsomleves Huspastétom, paradicsom, tk. kenyér
burgonya
14. Péntek Gyumolcsteg » loncs felYagott, Hazi sajtos pogacsa Paldcleves Gylimolesos tarokrém, zsemle
margarin, tk. kenyér
15. Szombat
16. Vasarnap
17. Hétfs Tej, vanilias kuglof Sertésporkalt, tészta Zellerleves Puding, szilva
Gytimdlcslé, csirkemell sonka, | Tejfolos-kapros tokfozelék, . . . o o
18. Kedd . .
e margarin, tk. kenyér csitkeporkslt Koménymagleves Fahéjas csiga, gorogdinnye
19. Szerda leona('ie, sonka, jnargarin, Chilisbab Csontleves Gylimoélcsjoghurt, keksz
paradicsom, tk. kenyér,
20. Csiitortok
21. Péntek
22. Szombat
23. Vasarnap
24, Hetts Tea, majorannds majas, ) Paradlrcsolmmanas Kertészleves Zala felvagott, margarin, graham
paradicsom, tk. kenyér hasgomboc, 2 burgonya zsemle
25. Kedd Tej,sajtkrém, paprika, tk. kenyér | Csirkehusos rakott brokkoli Zoldségleves Sonkakrém, zsemle
26, Szerda Gytlimdlcslé, sa]tf)s parizsi, tk. Brassoi apropecsenye, Csontleves Reszelt sajt, margarin, kigyouborka,
kenyér burgonya, savanyusag zsemle
27 Csiitirsk Kakao, kaldcs Pan]fomf)rzsas halfilé, Eperkrémleves Zo6ldfGszeres vajkrem: kigyouborka, tk.
zdldséges bulgur kenyér
28. Péntek leonade,. olasz felvagott, Buci nudli Mészarosleves Tejszelet, szilva
margarin, tk. zsemle
29. Szombat
30. Vasarnap
31. Hétfs Kakad, magyaros vajkrém, Tarhonyas hus, savanyusag | Paradicsomos burgonyaleves | Vikend felvagott, margarin, tk. kenyér

paradicsom, tk. graham zsemle

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvdagyat kivanunk!




